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Conhecer, praticar e integrar

O treinamento da Tradicdo de Taliesin retine conhecimento, pratica e transformacao
interior. Os estudos oferecem um ponto de partida para a jornada iniciatica e de autodedicacao.
Seu proposito se realiza quando os conceitos deixam de ser apenas compreendidos e passam a
participar da experiéncia.

Os exercicios e as vivéncias desenvolvem habilidades necessarias a formagao de um bruxo
e praticante da religido Wicca. Essas habilidades incluem as técnicas e os rituais, mas também
uma postura madura, consciente e segura, profundamente ligada aos principios da religido e da
Tradigao.

Cada etapa possui um lugar no desenvolvimento gradual. As orientacoes e 0s exercicios
devem ser seguidos na sequéncia em que foram apresentados. O tempo de aprendizagem e o
tempo de transformacao interior fazem parte desse percurso; a integracao amadurece quando ha
espaco para viver o que se aprende.

Acumular informacdes pode ampliar o repertério, mas o treinamento pede que o
ensinamento seja experimentado. O praticante observa o que acontece, reconhece suas
dificuldades e permite que a experiéncia aprofunde aquilo que a leitura apresentou.

A sequéncia das apostilas oferece uma estrutura para esse trabalho. A revisdo dos
fundamentos, o retorno as praticas e a continuidade dos registros permitem reunir as etapas em
um caminho. O que ja foi conhecido pode ser encontrado novamente com uma percep¢ao mais

ampla.

Esta apostila apresenta as orientacoes de continuidade. Ela conserva a ordem do percurso
proposto, o papel dos dois livros de registros, a liberdade das celebracGes, o sentido da
autodedicacdo e a recomendacdo de um ciclo completo de pratica.
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Duas passagens pelo percurso

O primeiro movimento é conhecer o conjunto. Leia toda a sequéncia de estudos sem a
preocupacdo de realizar as praticas durante essa leitura inicial. Permita-se reconhecer a
estrutura da Tradicdo, seus conceitos, simbolos e fundamentos antes de iniciar os exercicios.

Essa passagem oferece uma visdo do caminho. Ao encontrar as praticas, vocé podera
perceber a relacdo delas com os ensinamentos anteriores e com as etapas seguintes. A leitura
prepara a compreensdo do percurso sem exigir que tudo seja executado imediatamente.

O segundo movimento é retornar aos estudos seguindo o contetido passo a passo. Nessa
nova passagem, os exercicios transformam a teoria em experiéncia. A Tradicao de Taliesin
precisa ser vivenciada: seu sentido nao se esgota em uma compreensao apenas intelectual.

Mantenha as orientagoes, a ordem e os procedimentos das praticas ja apresentados. O
retorno ao conteddo permite conhecer cada proposta no momento em que ela sera realizada.

Frequéncias e instrucoes especificas continuam sendo as estabelecidas nos exercicios.

O desenvolvimento gradual também depende de reconhecer como as etapas se articulam. A
preparacao, o trabalho com a atencdo e as vivéncias rituais participam do mesmo treinamento.
Seguir o percurso oferece uma continuidade entre o que se conhece e o que se faz.

Esses dois movimentos se complementam. Conhecer o conjunto permite situar o caminho;
praticar em sequéncia permite habita-lo. A revisdo se torna parte da formacao quando o estudo

retorna a experiéncia e a experiéncia amplia a leitura.
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Os dois livros de registros

Desde o inicio, registre seu processo no Livro-Espelho. Esse didrio acompanha a evolucao,
as percepcoes, as experiéncias, os sonhos, as dificuldades e os insights que surgem na
caminhada. Seu papel é permitir que o desenvolvimento possa ser observado ao longo do
tempo.

Os registros conservam o que a experiéncia desperta e oferecem uma referéncia para os
retornos a pratica. O Livro-Espelho ja foi apresentado na formacdo e permanece como
instrumento de acompanhamento. A orientacdo de manté-lo integra a continuidade do
treinamento.

Adquira também um segundo caderno, de preferéncia de capa dura e sem pautas, para
construir seu Livro das Sombras. Nele, retina rituais, liturgias, feiticos, oracoes,

correspondéncias e os demais elementos que compdem sua pratica espiritual.

O Livro das Sombras ocupa um lugar fundamental na Wicca. Ele conserva o repertério
utilizado no caminho e permite consultar as palavras, as operacdes e os simbolos que ddo forma
ao trabalho. Sua construcao acompanha a assimilacao do que é estudado e vivido.

Os dois livros possuem fungdes complementares. O Livro-Espelho acompanha o processo
pessoal; o Livro das Sombras retine o corpo da pratica. A experiéncia pode ser registrada em

um, enquanto as férmulas e as referéncias da operacao sdao conservadas no outro.

As instrucoes do Exercicio 1 continuam preservadas. As praticas posteriores também
indicam os registros que lhes correspondem. Esta orientacdo retoma o uso dos cadernos e sua

continuidade, sem acrescentar uma nova numeracao de exercicio.



TRADICAO DE TALIESIN APOSTILA 17

O Livro das Sombras e Awen

O Livro das Sombras da Tradicao de Taliesin reune seu ntcleo de liturgias e rituais. As
formulas estudadas ao longo do treinamento oferecem referéncias para a ancoragem de Awen,
o Circulo, a consagracao e a autodedicacgdo, entre as praticas apresentadas.

As celebragdes dos sabas e dos esbas devem permanecer vivas e inspiradas por Awen.
Modelos e sugestoes podem orientar a preparagdo, mas nao precisam determinar uma repeticao
imutavel em todos os ciclos. A experiéncia de cada celebragao participa de seu sentido.

Repetir exatamente o mesmo ritual a cada ano pode diminuir o encantamento e a percepcao
de seus mistérios. A inspiracdo permite reconhecer o que aquele momento traz a vida do
praticante e como os temas do festival encontram expressdo na experiéncia atual.

O repertorio conservado no Livro das Sombras oferece uma base para esse movimento. A
memoria da pratica e a presenca de Awen podem se encontrar, permitindo que a celebracao seja

reconhecivel e, a0 mesmo tempo, significativa para quem a realiza.

Essa liberdade das celebracdes convive com as orientacdoes que pedem fidelidade a uma
sequéncia especifica. O Ritual de Autodedicacdo, em particular, deve ser realizado exatamente
conforme a proposta apresentada. A inspiracdo dos sabds e esbas ndo altera essa recomendagao.

O trabalho com os registros acompanha essa relacao. O Livro das Sombras retine as formas
da pratica, e o Livro-Espelho conserva as percepcdes que surgem ao vivé-las. A continuidade

permite reconhecer como o mesmo tema pode ganhar profundidade em momentos diferentes.
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A Roda como caminho em espiral

A Roda do Ano percorre os mesmos festivais, mas cada ciclo encontra uma pessoa
diferente. N6s também mudamos. Por isso, um saba pode ampliar seus temas sob uma nova
perspectiva, trazendo a consciéncia algo que nao havia sido percebido na celebracdo anterior.

Essa dinamica oferece a imagem de um caminho em espiral. O retorno ndo € a repeticao de
uma experiéncia idéntica. A passagem pelo mesmo tema acontece a partir do que foi vivido e

do que se transformou desde o encontro anterior.

Permita que os rituais sejam inspirados pela experiéncia daquele momento. O propésito é
favorecer uma celebracdo verdadeira e significativa. A forma pode ser simples ou elaborada;
sua profundidade se relaciona ao encontro vivido, e ndao apenas a complexidade de sua

construcgao.

Na celebracao em grupo, as liturgias podem ser construidas coletivamente. A participacao
retine as perspectivas das pessoas envolvidas e permite que a comunidade encontre uma
expressdo para o tema que esta sendo celebrado.

Na pratica solitdria, a inspiracao pode conduzir a preparacdo e a celebracdo. O praticante
reconhece sua relacdo com o festival e permite que Awen encontre forma. O trabalho conserva
o vinculo com os fundamentos enquanto acolhe a experiéncia presente.

O estudo da Roda e das lunagdes ja ofereceu referéncias para esse percurso. Vivenciar os
ciclos amplia a compreensdo dessas imagens, permitindo que os ensinamentos se integrem as

mudancas da vida. A espiral retine retorno, diferenca e aprofundamento.
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Autodedicacao e soberania

O Ritual de Autodedicacdo marca simbolicamente a entrada na Tradi¢dao de Taliesin, para
quem deseja integrar esse caminho. Nele, o praticante se apresenta diante de Cerridwen e
Herne, expressoes da Deusa e do Deus na Tradigao.

A autodedicacdo é uma declaragdo de proposito e uma resposta de sentido e ressonancia
interior. Seu compromisso retine soberania, liberdade e responsabilidade diante de si mesmo e
dos Deuses. A pessoa reconhece o caminho e decide assumi-lo.

Esse compromisso ndo constitui um juramento de segredo. A passagem se relaciona ao
sentido da jornada e a responsabilidade de quem a percorre. O rito da expressao a decisao e a
presenca do praticante diante das divindades.

A orientagdo é realizar a autodedicacdo exatamente conforme o ritual apresentado. A
Apostila 10 conserva sua preparacao, seus gestos, suas formulas e seu encerramento. Retorne a
essa sequéncia para a execugao, mantendo a fidelidade as instrugoes.

As praticas, os exercicios e os rituais podem ser utilizados antes da autodedicacdo. Eles
oferecem referéncias, inspiracdes e pontos de partida para a vivéncia espiritual. O acesso a
experiéncia permite reconhecer a relacio com o caminho antes de assumir esse compromisso.

A decisdo de integrar a Tradicdo participa, assim, de um processo pessoal. A liberdade de
estudar e praticar permanece, e a autodedicacao encontra sentido quando responde ao que foi
reconhecido interiormente. A soberania se articula com o proposito e com a responsabilidade
de continuar.
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Um ciclo completo de pratica

Apo6s o Ritual de Autodedicacdo, a recomendacdo € percorrer, no minimo, um ciclo
completo da Roda do Ano. Isso inclui vivenciar os oito sabds, os esbas correspondentes e
realizar todos os exercicios propostos no treinamento.

A vivéncia retine os ensinamentos no tempo. O calendario de celebragdes, as praticas e os
registros passam a acompanhar a continuidade da jornada. O ciclo oferece espaco para que
aquilo que foi estudado possa ser experimentado em diferentes momentos.

A repeticao dos exercicios é intencional. Seu objetivo é desenvolver familiaridade,
profundidade e proficiéncia por meio da experiéncia continua. Compreender uma pratica é um
comeco; retornar a ela permite reconhecer novas camadas do processo e amadurecer sua

execucao.

Esse retorno preserva as instrugoes ja apresentadas. As frequéncias, os procedimentos e 0s
registros especificos permanecem os de cada exercicio. A recomendagdo de um ciclo completo
retine as praticas, sem estabelecer uma nova duragdo ou substituir suas orientacoes.

A familiaridade também permite observar o préprio desenvolvimento. O Livro-Espelho
conserva percepcoes e dificuldades, e o Livro das Sombras mantém disponiveis as férmulas e
referéncias. Os registros acompanham a experiéncia, permitindo reconhecer suas mudangas.

A formacdo prossegue pela integracdo. O trabalho constante aprofunda a relacao com os
simbolos, com os Deuses e com a propria pratica. O ciclo completo oferece um campo de
vivéncia para essa aprendizagem e pode abrir novos retornos pela espiral do caminho.
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Uma via aberta e autodedicada

A Tradicao de Taliesin é uma via aberta e autodedicada. A responsabilidade pelo caminho
permanece com cada praticante. O estudo, a vivéncia e a relacdo com Cerridwen e Herne

podem se desenvolver na prética solitaria.

Encontrar pessoas que compartilham essa mesma via também pode dar origem a um coven.
A comunidade deve refletir os principios da Tradicao: soberania de seus membros, cooperacao,

responsabilidade compartilhada e auséncia de hierarquias.

O encontro com outras pessoas nao substitui a jornada individual. A continuidade do
treinamento oferece a base a partir da qual cada integrante pode participar do trabalho comum.
A comunidade se organiza em torno de valores que preservam a liberdade espiritual.

A préxima etapa aprofundara as orientagdes para a autofundacdao de um coven. O percurso
apresentado nesta apostila permanece como fundamento: conhecer o conjunto, praticar em

sequéncia, manter os registros e integrar as vivéncias ao caminho.

O quadro retune as orientacbes de continuidade como consulta. Ele ndo acrescenta
exercicios nem altera as praticas ja propostas.

Orientagao Continuidade
Conhecer o conjunto Primeira leitura da sequéncia, antes das praticas.
Viver o percurso Nova leitura, seguida das praticas na ordem proposta.
Registrar desde o inicio Livro-Espelho e Livro das Sombras.
Assumir o propo6sito Autodedicacdo conforme o ritual apresentado.
Ao menos um ciclo completo ap6s a autodedicacdo: oito sabas, esbas e
Integrar no tempo todos os exercicios.




TRADICAO DE TALIESIN APOSTILA 17

Referencias e continuidade

Base desta formacao

LOURENCO, Sérgio. O Caldeirdo & a Espada: O Caminho Taliesiniano de Wicca. Manuscrito
fornecido pelo autor. Secao “Palavras finais e algumas orienta¢des para iniciar a sua jornada”:
treinamento gradual, leitura e prética, Livro-Espelho, Livro das Sombras, celebra¢des inspiradas por
Awen, autodedicacao e continuidade por um ciclo completo da Roda do Ano.

Adaptacao para a sequéncia de estudos

A exposicdo foi reescrita como orientagdo de continuidade para as apostilas. A proposta das duas leituras
foi preservada: primeiro conhecer o conjunto, depois retornar seguindo as praticas. A indicacao de um
segundo caderno, preferencialmente de capa dura e sem pautas, conserva a orientacdo do autor com
correcdo do lapso de redacdo da fonte.

As recomendagOes praticas permanecem: registros desde o inicio, liberdade inspirada das celebracdes,
realizacdo exata do Ritual de Autodedicagdo e, ap6s o rito, ao menos um ciclo completo com os oito
sabds, os esbas correspondentes e todos os exercicios. Ndo foi acrescentado um exercicio numerado.

Consulta no treinamento

Livro-Espelho e Livro das Sombras: Apostila 3, Exercicio 1. Meditacdo: Apostila 4, Exercicio 2.
Identidade e perda: Apostila 6, Exercicio 3. Consagracdo dos instrumentos: Apostila 8, Exercicio 4.
Templo interior e ancoragem de Awen: Apostila 9, Exercicios 5-7.

Circulo e autodedicacao: Apostila 10. Roda do Ano: Apostilas 11-12. Pratica lunar: Apostilas 13-14.
Feiticaria e mecanica da magia: Apostilas 15-16. Ao retomar uma pratica, consulte suas instru¢des
completas e preserve seus procedimentos e frequéncias.

Proxima etapa
Apostila 18 - Formagao de um coven, soberania e responsabilidade compartilhada na continuidade do
caminho taliesiniano.
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